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Psycholožka ve zdravotnictví  

 

Vzdělání: 

 Katedra psychologie FF UK 

 Heidelberg University, Institut psychologie, magisterský program v klinické psychologii 

a psychoterapii, semestrální pobyt v rámci Erasmu+, 2024 

 Coimbra University, Fakulta psychologie a pedagogiky, semestrální pobyt v rámci 

Erasmu+, 2021  

 

Další odborné vzdělání  

 Psychoterapeutický výcvik v analytické psychologii, Česká společnost pro analytickou 

psychologii (ČSAP), 2025 – dosud  

 Kvalifikační kurz Psycholog ve zdravotnictví, Společnost pro logoterapii a existenciální 

analýzu (SLEA), 2024, 100h 

 Výcvik v komplexní krizové intervenci, Remedium, 2023 – 2024, 248h  

 Workshop První kroky k biosyntéze, Český institut biosyntetické psychoterapie (ČIB), 

2024, 36h 

 Výcvik v motivačních rozhovorech, pod vedením PhDr. Jana Soukupa Ph.D., 2024 –

dosud  

 Kurz Aktivní imaginace – práce s imaginací, PVŠPS, 2024, 16h  

 Kurz Focusing, Psychoterapeutické centrum Lávka, 2023, 16h 

 Kurz Metody KBT v praxi, Psychosomatická klinika, 2022, 20h 

 Kurz Programy dlouhodobé primární prevence rizikového chování na základních 

školách, SEMIRAMIS z.ú., 2021, 80h  

 Kurz Práce s klientem v akutní krizi, Linka bezpečí, 2017, 8h 

 

Odborná praxe  

 Nákel, psycholožka ve zdravotnictví, 2025 – dosud  

 Národní ústav pro autismus, odborná konzultantka a anamnestička, 2024 – 2025  

 Aperio – společnost pro zdravé rodičovství, koordinátorka kurzů pro rodiče, 2023 – 

2024  

 Semiramis, Centrum primární prevence Středočeského kraje, lektorka programů na 

školách, 2021 – 2023  

 Národní ústav pro autismus, osobní asistentka pro děti s autismem, 2021 – 2022  



 

 

 

Odborné stáže  

 Psychiatrická nemocnice Bohnice, Oddělení 12. a 13., 2023, 40h; nácvik 

metakognitivního tréninku s pacienty, 2023 – 2024, 60h 

 Denní psychoterapeutické sanatorium Ondřejov, Centrum pro komplexní léčbu 

psychóz, 2023, 80h 

 Krizové centrum RIAPS, lůžkové oddělení, 2023, 40 h 

 Psychosomatická klinika, kognitivně behaviorální skupinová terapie pro pacienty 

s úzkostně-depresivní symptomatikou, 2022 – 2023, 25 h 

 Aperio – Společnost pro zdravé rodičovství, projekt Rozchodem rodina nekončí (stáž 

v rodičovské skupině, koterapeutka v dětské skupině), 2021 – 2022, 55h 

 SANANIM z.ú., Terapeutická komunita Karlov, 2022, 40h  

 VFN, Denní Sanatorium Horní Palata, 2020, 140h 

 Drop In, Nízkoprahové středisko, 2018, 40h 

 Dobrovolnictví s dospívajícími v rámci YMCA Familia, vedoucí táborových skupin, 

2019 – 2024 

 

 

 

 

 


