Mgr. Dominik Bren

Psycholog ve zdravotnictvi, psychoterapeut, Al Methodology Lead

Jsem psycholog ve zdravotnictvi a psychoterapeut, aktualné zafazeny v atestaéni pfipravé v
oboru klinicka psychologie. Ve své kazdodenni praxi propojuji klinické a psychoterapeutické
zkuSenosti s oblasti modernich technologii. Aktualné vedu metodicky tym, ktery vyviji
bezpecné, etickeé a klinicky podlozené Al agenty pro oblast duSevniho zdravi. Dlouhodobé se
zaméruji na dospélou a adolescentni klientelu, individualni a skupinovou terapii, supervizi a
rozvoj soft-skills €i prevenci vyhofeni v tymech. Své zkuSenosti z praxe a vyzkumu pravidelné
prezentuji na odbornych psychoterapeutickych a psychiatrickych konferencich.

Vzdélani

e Klinicka psychologie: Specializacni vzdélavani (atestacni pfiprava) | 2024 — dosud
e Univerzita Karlova, FF: Magisterské (Mgr.) a bakalarské (Bc.) studium psychologie
2015 - 2020

Hlavni certifikované vycviky:

e KBT: Slety psychoterapeuticky vycvik (Institut KBT Hradec Kralové) | UkonCeno 2022
e Gestalt: Postgradualni vycvik v terapii s détmi a adolescenty (IVGT) | Ukon¢eno 2025
e Krizova intervence: Kompletni ro¢ni vycvik (Ob&anské sdruzeni D) | 2018

Odborné praxe

ELIN.AI | Vedouci psychologického tymu & Al Methodology Lead
2025 — 2026

e Metodika a supervize: Navrh terapeutickych postupu a krizovych scénart pro
konverzaéni Al.

e Prompt Engineering: Tvorba komplexnich systémovych instrukci pro bezpe&né chovani
LLM modell v simulovanych intervencich.

e Etika a bezpecnost: Nastaveni mantinell pro prevenci halucinaci modelu a ochranu
uzivatele.

e Leadership: Pfeklad odbornych psychologickych pozadavkl do zadani pro IT vyvojare.
Vedeni tymu

Terapeutické centrum Nakel | Psycholog ve zdravotnictvi
10/2021 — dosud

e Individualni a skupinova terapie pro adolescenty a dospivajici

e Klinick& diagnostika, krizové intervence a metodické vedeni provozu.

e Seniorni pozice zahrnujici onboarding a zau€ovani novych koleg(, tvorba metodologie,
aktivni podil na sméfovani zafizeni



OSVC | Firemni konzultant, lektor a psychoterapeut
2017 — dosud

e Lektorovani: Leadership, komunikaéni dovednosti a prevence vyhofeni pro firmy.

e Terapie: Soukroma praxe se zaméfenim na dospélou a dospivajici klientelu.

Dalsi relevantni praxe (vybér):

e Konference a pfednasky: Pravidelna pfednaskova ¢innost na psychoterapeutickych a
psychiatrickych konferencich, sdileni kazuistik a metodik na pomezi psychologie a
modernich technologii.

e Vyzkumna ¢&innost (Armada CR / CASRI / QED GROUP, 2018): Prakticka staz a
vyzkum zaméreny na psychodiagnostiku, motivaci k vykonu a validizaci psychometrické
metody 4Elements.

e Supervize: Linka davéry Chytra péce, s.r.o. (2021—dosud).

e Adiktologie: Klinika adiktologie VFN v Praze, lizkové oddéleni muzu (2021).

e Krizova intervence ve skupiné: Olivova détskéa IéCebna, o0.p.s. (2020-2022).

e Terapeutické centrum Modré Dvere (2020-2021)



