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Psycholog ve zdravotnictví, psychoterapeut, AI Methodology Lead 

Jsem psycholog ve zdravotnictví a psychoterapeut, aktuálně zařazený v atestační přípravě v 
oboru klinická psychologie. Ve své každodenní praxi propojuji klinické a psychoterapeutické 
zkušenosti s oblastí moderních technologií. Aktuálně vedu metodický tým, který vyvíjí 
bezpečné, etické a klinicky podložené AI agenty pro oblast duševního zdraví. Dlouhodobě se 
zaměřuji na dospělou a adolescentní klientelu, individuální a skupinovou terapii, supervizi a 
rozvoj soft-skills či prevenci vyhoření v týmech. Své zkušenosti z praxe a výzkumu pravidelně 
prezentuji na odborných psychoterapeutických a psychiatrických konferencích. 
 

Vzdělání 

● Klinická psychologie: Specializační vzdělávání (atestační příprava) | 2024 – dosud 

● Univerzita Karlova, FF: Magisterské (Mgr.) a bakalářské (Bc.) studium psychologie 

2015 – 2020 

 

Hlavní certifikované výcviky: 

● KBT: 5letý psychoterapeutický výcvik (Institut KBT Hradec Králové) | Ukončeno 2022 

● Gestalt: Postgraduální výcvik v terapii s dětmi a adolescenty (IVGT) | Ukončeno 2025 

● Krizová intervence: Kompletní roční výcvik (Občanské sdružení D) | 2018 

 

Odborná praxe 

 ELIN.AI | Vedoucí psychologického týmu & AI Methodology Lead 

2025 – 2026 

● Metodika a supervize: Návrh terapeutických postupů a krizových scénářů pro 

konverzační AI. 

● Prompt Engineering: Tvorba komplexních systémových instrukcí pro bezpečné chování 

LLM modelů v simulovaných intervencích. 

● Etika a bezpečnost: Nastavení mantinelů pro prevenci halucinací modelu a ochranu 

uživatele. 

● Leadership: Překlad odborných psychologických požadavků do zadání pro IT vývojáře. 

Vedení týmu 

Terapeutické centrum Nákel | Psycholog ve zdravotnictví 

10/2021 – dosud 

● Individuální a skupinová terapie pro adolescenty a dospívající 

● Klinická diagnostika, krizová intervence a metodické vedení provozu. 

● Seniorní pozice zahrnující onboarding a zaučování nových kolegů, tvorba metodologie, 

aktivní podíl na směřování zařízení 
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OSVČ | Firemní konzultant, lektor a psychoterapeut 

2017 – dosud 

● Lektorování: Leadership, komunikační dovednosti a prevence vyhoření pro firmy. 

● Terapie: Soukromá praxe se zaměřením na dospělou a dospívající klientelu. 

Další relevantní praxe (výběr): 

● Konference a přednášky: Pravidelná přednášková činnost na psychoterapeutických a 

psychiatrických konferencích, sdílení kazuistik a metodik na pomezí psychologie a 

moderních technologií. 

● Výzkumná činnost (Armáda ČR / CASRI / QED GROUP, 2018): Praktická stáž a 

výzkum zaměřený na psychodiagnostiku, motivaci k výkonu a validizaci psychometrické 

metody 4Elements. 

● Supervize: Linka důvěry Chytrá péče, s.r.o. (2021–dosud). 

● Adiktologie: Klinika adiktologie VFN v Praze, lůžkové oddělení mužů (2021). 

● Krizová intervence ve skupině: Olivova dětská léčebna, o.p.s. (2020–2022). 

● Terapeutické centrum Modré Dveře (2020-2021) 

 


